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Il libro nasce dalla predicazione degli
esercizi spirituali a gruppi di giovani nel-
I’Anno della fede ed & sostanzialmente
un commento accurato e graduale al
Simbolo apostolico.

La meditazione su ogni passaggio del
Credo degli apostoli attinge alla parola
di Dio, a brani della Lumen Fidei e tro-
va il suo prolungamento dentro la con-
cretezza della vita a confronto con le sue
esperienze umane, sociali, spirituali. Co-
stante & il riferimento alla figura di Ge-
su che con la sua Parola illumina e spie-
ga quello che stiamo vivendo. In mezzo
a un tempo complesso, pieno di contrad-
dizioni e di fatiche; in mezzo a una vita
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fatta di tanti frammenti spesso accostati
senza un’apparente logica, le sue parole
sono parole di vita, parole che danno vi-
ta, consistenza e maturazione alle rela-
zioni, alla fede e alla preghiera.

47



